
Menus réalisés par une diététicienne diplômée et susceptibles d’être modifiés selon les approvisionnements 

Semaine 21 

18/05/2026 19/05/2026 20/05/2026 21/05/2026 22/05/2026 

Salade d'avocats Taboulé    
Radis / 
 beurre 

Salade de lentilles à 
l’échalote  

Sauté de veau  
aux oignons 

Steak haché  
de bœuf  

  Poisson meunière  
Ravioli épinards 

 ricotta sauce  
tomate  

Blé pilaf  
Haricots verts  

au jus  
  

Courgettes  
persillées  

Salade verte 

Fruit de saison 
Yaourt à la 

 vanille  
  Pâtisserie maison  

Fruit de  
saison  


