
Menus réalisés par une diététicienne diplômée et susceptibles d’être modifiés selon les approvisionnements 

¨ 

Semaine 04 

19/01/2026 20/01/2026 21/01/2026 22/01/2026 23/01/2026 

Salade ice berg  
vinaigrette 

Potage de lentilles  
corail au lait de coco  

  
Endives à la mimolette 

et raisins secs 
Feuilleté au 

 fromage  

Aiguillettes de 
 poulet en marinade 

Tortellini épinards 
 ricotta sauce  tomate  

  
Sauté de bœuf aux 

olives 
Pavé de saumon  

sauce beurre blanc  

Carottes en  
persillade  

Salade verte    Semoule  
Brocolis  
braisés  

Semoule au lait 
Fruit de 
 saison  

  
Fruit de  
saison  

Fromage blanc  
à la  

confiture  


