
RESTAURANT SCOLAIRE DE CASTETS ET CASTILLON 

MENU DU 29 Avril AU 31 Mai 2024 

Semaine 18 LUNDI 29 MARDI 30 JEUDI 02 VENDREDI 03 

 

Crêpes au fromage 
Emincé de veau poêlé 
Farfalles au beurre 

Fruit de saison  
 
 

Tomates emmental 
Saucisse de Toulouse grillée 
Purée de pommes de terre 

Gâteau basque 

Menu végétarien 
Carottes râpées 

Aiguillettes de blé panées 
tomate chèvre 

Brocolis à la crème 
Crème dessert caramel 

Concombre à la ciboulette 
Merlu et sa sauce citron 

maison 

Riz  
Yaourt aromatisé 

Semaine 19 LUNDI 06 MARDI 07 JEUDI 09 VENDREDI 10 

 

Menu végétarien 
Riz au maïs, ananas et tomates 

Steak de soja 
Fleurette de chou-fleur 

gratinée 
Cocktail de fruits 

 

Concombre à la crème et 
ciboulette 

Steak haché 

Fusilli au beurre  
Fromage blanc au coulis de fruits 

rouges 

 
 

ASCENSION 

 

 

Semaine 20 LUNDI 13 MARDI 14 JEUDI 16 VENDREDI 17 

 

Menu végétarien 
Radis au beurre 

Pané de fromage emmental 
Risetti au beurre 
Fraises au sucre 

Salade brésilienne 
Filet de cabillaud sauce citron 

Riz 
Yaourt noix de coco 

 

Concombre à la vinaigrette 
Emincé de veau au curry 

Frites 
Pomme bicolore 

 

Taboulé 
Jambonneau à l’échalotte 
Courgettes sautées à l’ail 

Banane 

Semaine 21 LUNDI 20 MARDI 21 JEUDI 23 VENDREDI 24 

 

 
 

LUNDI DE PENTECÔTE 

Concombre vinaigrette 
Emincé de bœuf aux oignons 

Boulgour au beurre 
Compote de pomme 

Menu végétarien 
Œuf mayonnaise 
Croq fromage 
Carottes vichy 
Crème chocolat 

Rillette du Mans cornichon 
Dos de colin sauce beurre 

blanc 
Haricots verts 

Fraises au sucre 
Semaine 22 LUNDI 27 MARDI 28 JEUDI 30 VENDREDI 31 

 

Macédoine de légumes 
mayonnaise 

Spaghettis bolognaise fromage 
râpé 

Reliquat garniture féculent 
Banane 

Salade de concombre au surimi 
Emincé de veau poêlé 

Haricots verts au beurre 
Crème praline biscuit 

 

Tomates sauce vinaigrette 
maison 

Poêlée de carottes colorées et 
navets aux amandes 

Pommes de terre sautées 
Crème au caramel 

Mousse de canard 
Pavé de hoki 

Mélange aux 3 céréales créole 
Fraises au sucre 

 


